
Her får du inspiration til, hvordan du kan lege med sprogets lyde,  
rim, bogstaver og sammensatte ord - alt sammen noget, dit barn 
vil møde i børnehaveklassen. 

Her får du inspiration til, hvordan du kan bruge SNAK 
-strategierne i en sprogleg og i en meningsfuld samtale, som
passer til at lege med forlyd - det vil sige den første bogstavlyd i
et ord.

Der er også forslag til gode ord, I kan bruge og snakke om i 
situationen. Hvis du ofte bruger og forklarer nye ord ”i 
børnehøjde”, styrker du dit barns bevidsthed om og glæde ved 
ord. Du kan i øvrigt bruge SNAK-strategierne i alle situationer 
gennem dagen. 

Hvis dit barn endnu har et begrænset sprog, styrker det alligevel 
sproget, hvis du sætter ord på og inddrager dit barn i samtaler, 
også selvom du hjælper meget eller selv svarer på barnets vegne.

Vi leger med sproget - forlyd  



Inddrag dit barn ved fx at beskrive og snakke om:

• Hvilket bogstav starter ___ med?
• Kan du finde flere ord, der starter med samme 

bogstav?
• Lyt godt efter: Hvad er det første bogstav i "sko"?...

Gode ord at bruge og snakke om, er 
lytte, fortælle, først, sidst, finde

Sorteringsleg med bogstaver

SNAK om, hvilket bogstav ordene 
starter med og sortér ordene ud fra 
deres forbogstav. 

sommer    fugl    hus   kanin    kage

hus    bølge    krabbe    stjerne    flag

sko    bager    fjer    sæl    hånd

kop    stjerne    bog    slik    hest



Sæt ord på og 
forklar nye ord
Begyndelsesbogstavet er 
det bogstav, der kommer 
først i ordet. 

Nysgerrige spørgsmål 
engagerer dit barn
Hvilke ord kender du, hvor 
B er det første bogstav?  

Anerkend og udvid det, 
dit barn siger
Ja, B er det første ord i bil. 
Bold og banan starter 
også med B. 

Knyt til dit barns hverdag
Dit navn starter med ___. 
Dine venners navne starter 
med ___, ___ og ___. 




